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25 de Septiembre de 2025

Postura del Consejo Internacional de Asociaciones de Bebidas
—ICBA- ante la propuesta de aumentar y ampliar el Impuesto
Especial sobre Produccion y Servicios (IEPS) en México:

El Consejo Internacional de Asociaciones de Bebidas apoya las politicas basadas en ciencia solida
y en la totalidad de la evidencia para combatir el desafio global del sobrepeso y la obesidad, y
reitera la plena disposicion de la Asociacion y de sus afiliados para contribuir a los esfuerzos del
gobierno de México en este proposito. Ante la propuesta de incrementar y crear un nuevo impuesto
a las bebidas en México, ICBA manifiesta lo siguiente:

1. EL NUEVO IMPUESTO A LAS BEBIDAS CON ENDULZANTES CONTRADICE
EL OBJETIVO COMPARTIDO ENTRE AUTORIDADES, PERSONAS E
INDUSTRIA DE REDUCIR EL CONSUMO DE AZUCAR Y CALORIAS

En la Reunion de Alto Nivel de Enfermedades No transmisibles de la ONU del 2018, los Estados
Miembros hicieron un llamado a la industria de alimentos y bebidas para reducir el azucar en sus
productos. La Organizacion Mundial de la Salud identifico la reformulaciéon como una “Best Buy”
es decir, una de sus intervenciones de politica con mayor impacto y costo-efectividad y, de igual
manera, en su directriz sobre la ingesta de azlicares en adultos y nifios recomendo limitar la ingesta
de azlcares libres al 10% de una dieta de 2.000 calorias.

La industria de bebidas atendi6 ese llamado y, con base en la reformulacion entendida como el
cambio de recetas de las bebidas para reducir el contenido de azicar y el desarrollo de opciones
bajas o sin calorias con distintos niveles de dulzor, asi como la ampliacion de tamafios de envases
para facilitar elecciones de consumo, la entrega de informacidon clara sobre composicion
nutricional y la aplicacion de pautas de mercadeo responsable, ha logrado avances concretos en
este proposito, al punto que en América Latina y el Caribe: entre los anos 2000 y 2020, el consumo
de azucar proveniente de bebidas no alcohoélicas se redujo en 18,6%, y el de calorias en 15,4%
(fuente: Global Data).

Esta transformacion del panorama de consumo y oferta en la region se ha soportado en que los
edulcorantes bajos y sin calorias ofrecen alternativas -avaladas por autoridades de salud y
seguridad alimentaria en todo el mundo-, y permiten a las personas disfrutar de bebidas dulces
limitando el consumo de azucares y calorias.

La inclusion en la propuesta de un nuevo impuesto a las bebidas con edulcorantes va en contra de
este propodsito y genera un efecto adverso de desestimulo a la innovacion, a la reformulacion y a
la ampliacidn de la oferta de productos sin azlicar o sin calorias, y afecta la meta comun de reducir
el consumo de azucar y calorias, la cual es compartida por ciudadanos, autoridades de salud a nivel
global, gobiernos nacionales e industria de bebidas.
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2. LAS NACIONES UNIDAS EN SU PRINCIPAL FORO SOBRE ENFERMEDADES
NO TRANSMISIBLES Y EN MULTIPLES CONFERENCIAS HA DESCARTADO
LOS IMPUESTOS A LAS BEBIDAS Y LA ORGANIZACION MUNDIAL DE LA
SALUD HA CONCLUIDO QUE LOS IMPUESTOS A LAS BEBIDAS
AZUCARADAS NO SON LA MEDIDA DE MAYOR COSTO - EFECTIVIDAD.

Creemos que los paises deben priorizar las acciones mas costo-efectivas, respaldadas por evidencia
solida y que permitan avanzar en el abordaje de las enfermedades no transmisibles.

Tanto en la Declaracion Politica de la Reunién de Alto Nivel de las Naciones Unidas sobre
Enfermedades No Transmisibles de este afio y la de 2018, reconocidos como los principales foros
de discusion mundial en esta materia, como en la Declaracion Politica sobre Cobertura Sanitaria
Universal de 2019, se reconocié la importancia de las medidas de salud publica basadas en
evidencia, y en las mismas no se respaldaron de manera explicita los impuestos a las bebidas
azucaradas.

De igual manera, en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre Financiacion para el Desarrollo,
celebrada en Sevilla en julio de 2025, los Estados Miembros rechazaron la propuesta de incluir la
imposicion de impuestos a las bebidas azucaradas en el Documento Final de Resultados.

En la misma linea, en 2021 el Comité de Seguridad Alimentaria Mundial de la ONU decidié no
incorporar los impuestos a las bebidas azucaradas en sus historicas Directrices Voluntarias sobre
Sistemas Alimentarios para la Nutricion.

Por su parte, la Organizacion Mundial de la Salud ha encontrado en dos ocasiones —2017 y
2023— que los impuestos a las bebidas azucaradas no forman parte del grupo de las mejores
intervenciones que los Estados deben adoptar, conocidos en inglés como “Best Buys”, el nivel
mas alto de acciones de politica de salud avaladas por el organismo.

La Oficina Regional de la OMS para Europa concluyo6 que los impuestos no constituyen “medidas
de impacto rapido” (“Quick Buys” en inglés), ya que no generan resultados en salud en un plazo
menor a seis afos.

Resaltamos que el verdadero cambio proviene de medidas practicas y basadas en la evidencia:
ampliar la oferta de opciones bajas o sin azlicar, reducir el promedio de calorias en las bebidas,
ofrecer mas alternativas de porciones, proporcionar un etiquetado frontal claro y promover un
mercadeo responsable.

Nuestra industria esta implementando estas acciones y alcanzando resultados medibles. Apoyamos
firmemente los esfuerzos multilaterales para alcanzar las metas globales en materia de
enfermedades no transmisibles y estamos a total disposicion para seguir trabajando con los
gobiernos, los expertos en salud y las comunidades en soluciones comprobadas que mejoren la
salud a largo plazo.
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3. LA EXPERIENCIA INTERNACIONAL HA DEMOSTRADO QUE NO EXISTE
EVIDENCIA EN EL MUNDO REAL DE QUE LOS IMPUESTOS A LAS BEBIDAS
AZUCARADAS REDUZCAN OBESIDAD O MEJOREN RESULTADOS EN
SALUD.

En los lugares donde los gobiernos imponen impuestos a las bebidas azucaradas, las tasas de
obesidad y diabetes son las mismas o estan aumentando. Multiples estudios muestran que los
impuestos a las bebidas azucaradas no han reducido la obesidad ni disminuido las tasas de
enfermedades no transmisibles.

Para citar algunos ejemplos y estudios:

El gobierno de Nueva Zelanda encargd una revision independiente de 47 estudios, la cual
determino que los impuestos a las bebidas azucaradas no conducen a mejoras de salud medibles y
que las reducciones en la ingesta de azicar son demasiado pequefas para impactar las tasas de
obesidad o de enfermedades no transmisibles. (Source)

Un estudio publicado por la Tax Foundation en marzo de 2025 concluy6 que “no existe evidencia
de mejoras significativas en los resultados de salud como consecuencia del aumento en los precios
de las bebidas azucaradas”. El estudio de la Tax Foundation concluyd: “Un impuesto a las bebidas
azucaradas es probablemente demasiado limitado para disminuir de manera significativa el
consumo de azucar, y reducir inicamente el consumo de azicar probablemente sea insuficiente
para generar resultados positivos de salud de forma efectiva”. (Source)

Dinamarca derogé su “impuesto a las grasas” después de solo un afio debido a su fracaso en
mejorar la salud y al dafio econdmico que provocd. El pais también abandon6 la expansion de su
impuesto al azucar por las mismas razones. (Source)

Gravar las bebidas azucaradas no cambia los habitos alimentarios generales de las personas;
aumenta los precios para las familias que ya enfrentan crisis de costo de vida en todo el mundo,
insistimos que lo que realmente funciona son esfuerzos significativos y coordinados entre
gobiernos, industria, sector salud y consumidores en los mercados locales de todo el mundo,
trabajando juntos para implementar soluciones basadas en evidencia.
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El Consejo Internacional de Asociaciones de Bebidas (ICBA) es una organizacion internacional no gubernamental
establecida en 1995 que representa los intereses de la industria mundial de bebidas no alcohdlicas. Los miembros de
ICBA incluyen asociaciones nacionales y regionales de bebidas, asi como empresas internacionales de bebidas que
operan en mas de 200 paises y territorios, y que producen, distribuyen y comercializan una variedad de bebidas no
alcohdlicas, tanto carbonatadas como no carbonatadas, incluyendo refrescos, bebidas deportivas, bebidas energizantes,
aguas embotelladas, aguas saborizadas y/o fortificadas, tés y cafés listos para beber, jugos 100% de frutas o vegetales,
néctares y bebidas de jugo, y bebidas a base de lacteos.
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